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Аннотация 
В статье рассматривается демографическая ситуация в Кыргызской Республике. 

Аннотация 
Макалада КыргызРеспубликасындагы демографиялык кырдаалы көрсөтүлгөн. 
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За период независимости Кыргызской Республики произошли значительные соци-

ально-экономические преобразования, обозначившие социально-демографические про-
блемы, в числе которых: расслоение общества на бедных и богатых, резкое увеличение 
миграционного движения населения, в том числе коренных жителей, рост смертности, 



108 

особенно детской и женской, снижение темпов рождаемости, а также снижение ожидае-
мой продолжительности жизни, особенно мужчин в трудоспособном возрасте. Снижение 
общего темпа прироста населения в начале 90-х годов в среднем составляло за год по-
рядка 50 тыс. человек. 

Ежегодное увеличение численности населения за 1991-2011гг. сократилось до 
4,0%; ежегодный среднегодовой прирост численности населения между национальными 
переписями населения 1999г. и 2009г. составлял 54 тыс. человек, или 1,1% против 1,8% 
в 1991г.; прирост между переписями населения 1999г. и 2009г. составил 539,9 тыс. чело-
век. 

Демографическое развитие в Кыргызской Республике характеризуется следую-
щими тенденциями: в процессах естественного движения населения определяется сниже-
ние рождаемости и рост смертности; снижение ожидаемой продолжительности жизни, 
повышение миграции населения в целом и ее феминизация. 

 
Рис. 1 – Динамика изменения среднегодового темпа прироста численности 

населения в Кыргызской Республике за 1991-2012 годы, % 
Последнее, в свою очередь, оказывает определенное влияние на сокращение рож-

даемости и на количество рожденных детей в семье и др., что в целом за 2001-2012гг. 
обозначило некоторую стабилизацию прироста населения в Кыргызской Республике - до 
2,0% (рис. 1). 

Таблица 1 
Динамика изменения компонентов  численности постоянного  населения  

за 2000-2012 годы, тыс. чел. (на 01.01.) 

 

Н
ас

ел
ен

и
е,

 в
се
го

 Изменения за год 

Общий 
прирост  
за год, % 

об
щ

и
й

  п
р

и
р

ос
т 

р
од

и
вш

и
ес

я 

ум
ер

ш
и

е 

ес
те

ст
ве

н
н

ы
й

 
п

р
и

р
ос

т 

М
и

гр
ац

и
он

н
ы

й
 

от
то

к
 (

-)
 

2000 4867,4 40,2 96,8 34,1 62,7 -22,5 0,8 

2001 4907,4 38,8 98,1 32,7 65,4 -26,6 0,8 

2002 4946,5 38,0 101 35,2 65,8 -27,8 0,8 
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2003 4984,4 52,9 105,5 35,9 69,6 -16,7 1,1 

2004 5037,3 55,5 109,9 35,1 74,8 -19,3 1,1 

2005 5092,8 45,9 109,8 36,9 72,9 -27 0,9 

2006 5138,7 51,1 120,7 38,6 82,1 -31,0 1,0 

2007 5189,8 34,5 123,3 38,2 85,1 -50,6 0,7 

2008 5224,3 51,8 127,3 38,2 89,1 -37,0 1,0 

2009 5418,3 51,7 126,0 38,0 88,0 -36,0 1,1 

2012 5663,1 111,2 154,9 36,2 118,7 -9,8 2,0 

 
Естественный прирост – основной источник роста населения в Ошской области –

значительно перекрывающий миграцию населения. 
Социально-экономические и последующие политические катаклизмы в Кыргыз-

ской Республике, переориентация экономики с плановой на рыночные отношения обу-
словили кризис во всех секторах экономики, в том числе и социальном, особенно в здра-
воохранении. 

К основным причинам и факторам развития кризиса можно отнести как разрыв 
практически всех связей с бывшими союзными республиками, так и социально-экономи-
ческие потери рынков сбыта продукции, производимой в Кыргызстане, финансирование 
основных отраслей экономики из общесоюзного фонда и др. 

К основным причинам затяжного кризиса можно отнести, в первую очередь, не все-
гда позитивные социально-экономические реформы, проводимые в Кыргызстане начиная 
с 1992 г. в целях разгосударствления, ваучерной приватизации, демонополизации госу-
дарственных предприятий [4 с.158], либерализации цен, реструктуризации и ликвидации 
стратегических предприятий промышленности, а также транспорта, строительных орга-
низаций,  совхозов, колхозов и других секторов экономики, а также нарастающей кор-
румпированности в государственных структурах. Социально-экономический и полити-
ческий кризис резко усилил и эмиграцию высококвалифицированных специалистов и ра-
бочих, усугубив социально-экономическую и политическую нестабильность в респуб-
лике: общий объем миграционной подвижности населения за 2002-2012гг. составил 745,2 
тыс.человек; в том числе в 2012г. – 31,3 тыс. человек, при этом выбыли из страны 65,2 
тыс. человек, пик миграции за последний одиннадцатилетний период приходился на 
2002г., когда общий объем миграции составил 113,5 тыс. человек (рис. 2.). 
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Рис. 2 –Миграция населения Кыргызской Республики за 2002-2012 

гг.,тыс.чел 
 
Кроме того, глобализация мировой экономики и череда мировых финансово-эко-

номических кризисов еще более обострили социально-экономическую обстановку в Кыр-
гызской Республике, усугубив кризис на макроэкономическом уровне. Так, финансовый 
кризис 1998 г. показал, что макроэкономическая ситуация неустойчивая и зависит от 
внутренних и внешних факторов. 

Социально-экономические реформы,продолжительная реструктуризация, ежегод-
ный высокий процент банкротства и необоснованная приватизация предприятий приоб-
ретали негативный характер, что привело к кризису всей экономики, резко снизив уро-
вень занятости населения республики [3,c.37]. Необходимо отметить тот факт, что тен-
денция ежегодного сокращения занятости трудоспособного населения в трудоспособном 
возрасте сохраняется и в настоящее время: в 1995 г. занятость в экономике, (в % к трудо-
способному населению) сократилась до 72,0, соответственно, в 2001 г. до 64,7, в 2010 г. - 
до 97,0; [4, с. 69]. 

Тенденция выравнивания полов населения Кыргызской Республики обеспечила 
благоприятное их соотношение: доля женщин в 2009г. составила 50,5 % и мужчин соот-
ветственно, – 49,5% (таблица 2), или на 1000 женщин приходится 974 мужчин в 2009г. 
против 975 в 1999г. 

Таблица 2. 
Структура постоянного населения по полу в Кыргызской Республике  

за 1979-2012 годы, в % к общей численности населения 
Показатели 1979 1989 1999 2009 2012
Соотношение по-

лов: 
мужчин 

48,5 48,8 49,4 49,3 49,4 

женщин 51,5 51,2 50,6 50,7 50,6 

Средний возраст населения Кыргызской Республики в 2012г. составил 27,6: муж-
чин - 26,7, женщин - 28,5 лет; более молодое – это сельское население (26,9 лет, в том 
числе, мужчин 26,2 и женщин 27,5 лет); средний возраст городского населения - 29,0 лет 
(мужчин 27,7 и женщин 30,2 лет). 
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Такой демографический факт, как дисбаланс полов главным образом можно объяс-
нить высокой смертностью мужчин в 1941-1945гг., хотя за последний двадцатилетний 
период (таблица 2.) разрыв между женщинами и мужчинами стал сокращаться и абсо-
лютное превышение численности женщин над мужчинами составляло в 1989 году – 102, 
5 тыс., а к 2009г. - 58,2 тыс. человек. Стойкое снижение доли женщин в общем населении 
можно объяснить и феминизацией внешних мигрантов. 

Анализ возрастной структурынаселения показал, что, несмотря на позитивную воз-
растную структуру населения, наблюдается снижение доли населения моложе трудоспо-
собного возраста наряду с увеличением доли в населении старшей возрастной когорты. 
Последнее в перспективе обусловит повышение экономической нагрузки на трудоспо-
собное население и на социальный сектор экономики. 

Смертность населения - один из основных индикаторов уровня социально-эконо-
мического развития выше среднеевропейского уровня в республике - в 1,4 раза, или со-
ставила в 2009 году 6,7 промилле. Однако, несмотря на тенденцию его снижения из-за 
сокращения смертности в старших возрастных когортах населения, смертность населе-
ния в трудоспособном возрасте, особенно мужчин, остается относительно высокой. Это 
обусловлено, в первую очередь, низким уровнем предоставления медицинских услуг ор-
ганизациями здравоохранения, недоступностью бедного населения к качественной меди-
цинской помощи, а также низкой социально-психологической адаптацией мужчин к ры-
ночной экономике и генетическими особенности их организма [3, с.78]. 

Социально-экономический потенциал Кыргызской Республики в настоящее время, 
включающая транспортную сеть, инженерные коммуникации, объекты социальной и жи-
лищной инфраструктуры, систему образования и др. не в состоянии обеспечить в ближайшее 
время из-за необходимые условия для дальнейшего развития экономики. Последнее требует 
адекватной государственной политики как в материальном секторе, так и в социальном сек-
торе. 

В Кыргызской Республике сохраняется относительно высокий удельный вес моло-
дого населения (33,2%), что свидетельствует о прогрессивной половозрастной структуре 
населения. Однако последнее предопределяет большую демографическую нагрузку на 
трудоспособное население (коэффициент демографической нагрузки на трудоспособное 
население в 2009г. составил 68 человек на 100 человек населения трудоспособного воз-
раста против 90 в 1999г., Необходимо отметить, что данный показатель для городской 
(58) и сельской местности (78) не идентичен. 

Низкая доступность населения к качественным медицинским услугам по причине 
бедности, а также переход на международные стандарты методики расчета смертности 
населения, основные факторы относительно высоких показателей смертности населения, 
в том числе и  трудоспособной когорты. 

Анализ демографического развития Кыргызской Республики за последний 10-лет-
ний период показал динамику сокращения рождаемости, что обусловлено, главным об-
разом, эмиграцией населения страны из-за низкого уровня жизни и безработицы. Мигра-
ционная подвижность женщин отрицательно влияет на репродуктивное поведение насе-
ления, что, естественно, ведет к сокращению рождаемости. 
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